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Entwicklung sichtbar machen

Fachtag 2026

08.0Oktober | Luxembourg

Entwicklung geschieht im Alltag - in kleinen
Momenten gelingender Interaktion zeigen sich feine
Entwicklungsbewegungen. Der Marte Meo-Ansatz
bietet eine besondere Perspektive: Entwicklung
wird sichtbar, nachvollziehbar und konkret erlebbar.

Marte Meo liest die Entwicklungsbotschaft hinter
auffalligem Verhalten. Mittels Videosequenzen
alltaglicher gelingender Interaktionsmomente,
raicken die Ressourcen und Entwicklungsméglich-
keiten in den Fokus. Diese bezeichnet Maria Aarts
gerne als das ,goldene Geschenk”.

Marte Meo Entwicklungschecklisten helfen dabei,
die Marte Meo Elemente zu erkennen, benennen
und einzuordnen. Entwicklung wird aus eigener Kraft
gefordert und Unterstitzung fur herausfordernde
Situationen gezielt angeboten - sei es fur zu Hause,
in der Schule, der Tagesstatte oder in unterschied-
lichsten sozialen und beruflichen Kontexten.

Dr. med. Michael Hipp ist Arzt fur Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapie, Ehem. Leiter des Sozialpsychiatrischen Dienstes Hilden,
Kreisgesundheitsamt Mettmann und Mitbegrinder des Forderkreises
KIPKEL, Pravention fir Kinder psychisch kranker Eltern.

Maria Aarts wird in ihrem Vortrag anhand von
Videosequenzen die Marte Meo Basisinformationen
vorstellen und zeigen, wie diese bildbasierten
Informationen konkret genutzt werden kénnen,

um Entwicklungsprozesse zu reaktivieren.

Anhand verschiedener Anwendungsfelder wird sie
veranschaulichen, wie entscheidend ein gemein-
sames Miteinander fur gelingende Arbeit ist.

Dr. Michael Hipp wird in seinem Vortrag seine Arbeit
mit belasteten Familiensystemen aufgrund seiner
langjahrigen Arbeit als Psychiater, Neurologe und
Psychotherapeut erklaren.

Im gemeinsamen Dialog zeigt Maria Aarts
Videosequenzen aus ihrer langjahrigen Arbeit

und Dr. Micheal Hipp erklart diese aufgrund seiner
fachlichen Expertise. Dabei wird sichtbar, weshalb
diese Art von praziser Unterstitzung mit Marte Meo
bei auffalligem Verhalten so wirksam ist.

Maria Aarts ist Begriinderin und Entwicklerin der Marte Meo Methode
und Direktorin von Marte Meo International.

Mit ihrer Expertise initiiert, aktiviert und unterstttzt sie seit 50 Jahren
erfolgreich Marte Meo-Projekte weltweit.




Tagungsablauf

08:30-09:00
Ankommen & Registrierung

09:00-09:30
Eroffnung des Fachtags und BegriiBung

09:30-10:30
Das goldene Geschenk - Maria Aarts
Marte Meo Basisinformationen Uber Entwicklungsunterstitzung im Alltag

10:30-11:00 Kaffeepause & Austausch

11:00-12:15 neurobiologische Erklarungsmodelle - Dr. Michael Hipp
Kinder, Jugendliche und Erwachsene in hochbelasteten Familien

12:15-13:30 Mittagspause

13:30-13:45
Celebrate! - Marte Meo Kompetenzzentrum Luxembourg

13:45-14:30
Zirkel der Liebe - Maria Aarts
Einblick in verschiedene Berufsfelder und Teilen von Marte Meo
Informationen mit Eltern, Angehérigen und dem professionellen Netzwerk

14:30-15:00 Kaffeepause & Austausch

15:00-16:00
Marte Meo begegnet Neurobiologie - Maria Aarts und Dr. Michael Hipp
Wirkweise von Marte Meo Informationen neurobiologisch im Dialog erklart

16:00-16:30
Abschluss
Digitale Reaktionen der Teilnehmer:innen in einem Bild und Ausblick




Der Marte Meo Fachtag richtet sich an:

Fachkrafte aus sozialen, psychologischen und padagogischen Handlungsfeldern
Fachpersonal aus pflegerischen Berufen

Fachpersonal der Jugend-, Behinderten- und Altenhilfe
Erzieher/innen und Lehrer/innen

Eltern, Pflege- und Adoptivfamilien

Hebammen

Tageseltern

Integrationsfachkrafte im Haupt- und Ehrenamt

Fachkrafte aus dem psychiatrischen Fachbereich

Fachkrafte aus dem Bereich Betreuung im Zwangskontext (Gefangnis,
Jugendstrafanstalt)

Veranstaltungsort: o, 2,,°°°
, . . . ([ )
Coopérative Casino Syndical Luxembourg ° X

63 Rue de Bonnevoie s!zr

1260 Luxemburg

Anmeldung:
Erzéiungs- a Familljeberodung
martemeo.lu

Kosten: 85 Euro inkl. Verpflegung
Studierendenrabatt (50 Euro fur Studierende)

Anmeldung bitte bis zum I5. September 2026

Weitere Informationen unter
martemeo.lu
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